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 Bulletin d’inscription  
Retraite Qi Gong et éléments à Essaouira, septembre 2025 

Le voyage est organisé en partenariat avec l’agence Zagora Epic Tours. Les participants peuvent participer au séjour 

complet, départ et retour DOLE, ou rejoindre le groupe à MARRAKECH ou ESSAOUIRA. 

Les frais se composent de 3 parties : 

 Pension complète Douar Noujoum, 62 à 85€/jour selon le confort : de 496 € Dar en duo à 680 €, suite single. 

 Frais pédagogiques pour 7 jours de retraite : 350 €  

 Riad en demi-pension à Marrakech, transferts, visites guidées, excursion, hammam et dromadaire : 250 € 

L’hébergement est prévu en chambre double. Pour une chambre individuelle compter un supplément de 60€ pour les 

nuitées à Marrakech, et préciser votre choix à la réservation Douar Noujoum. Merci 

 

 

NOM  __________________________    Prénom   ______________________________ 

Adresse  ______________________________________________________________________ 

Code postal __________________________    Ville  ______________________________ 

Date naissance  __________________________    Profession  _______________________________ 

Téléphone(s)  __________________________     _______________________________ 

Mail  ______________________________________________________________________ 

  Je m’inscris à la retraite initiatique « Qi Gong et éléments » organisée par Gaëlle Pierron  

Du vendredi 5 au mardi 16 septembre 2025, dont 7 jours à Douar Noujoum, Essaouira, Maroc  

   Je rejoins le groupe à 

 DOLE, Vol Ryanair. Aller : vol 4406 départ à 9h40. Retour : vol 4405, départ 7h, arrivée Dole à 10h15 

 MARRAKECH. Préciser les vols __________________________________________________ 

 ESSAOUIRA uniquement.  Arrivée le 6 septembre à 18h, départ le 14 septembre vers 15h 

   Je réserve et règle la Pension Complète à Douar Noujoum. Je choisis comme hébergement 

 Chambre double. Si binôme connu, préciser : ______________________________ 

 Chambre individuelle, supplément de 60€ pour les 3 nuitées à Marrakech 

   Je remplis la fiche de renseignements  

   Je verse un acompte de 250 € à l’Association Energie en marche pour valider mon inscription par 

  Virement  CB  Chèque  Espèces 

   Je règlerai le solde de 350€ à l’Association Energie en marche au plus tard le 31 août 2025 par 

  Virement  CB  Chèque  Espèces 

DATE ET SIGNATURE 
 

 

 

 

A retourner à Association Energie en marche, 27 rue de Vignier, 25000 Besançon. Confirmation adressée en retour. 

En cas de désistement moins de 3 semaines avant le début du stage, l’acompte est retenu au titre d’arrhes. 

En cas d’annulation par l’organisateur, l’acompte est intégralement remboursé.  
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Fiche de renseignements 
Retraite Qi Gong et éléments à Essaouira, septembre 2025 

 

NOM  ____________________________  Prénom  ______________________________ 

Nationalité  ____________________________  N° Passeport ____________________________ 

Groupe sanguin  ____________________________ Merci de prendre votre carte avec vous 

Contact en cas d’urgence  ____________________________    Lien avec vous ____________________________ 

Portable du contact         _____________________________ Mail ____________________________________ 

 

Historique Qi Gong ________________________________________________________________________ 

 ________________________________________________________________________ 

 ________________________________________________________________________ 

 

Motivations pour ce voyage ________________________________________________________________________ 

 ________________________________________________________________________ 

 ________________________________________________________________________ 

 

Régime alimentaire  ________________________________________________________________________ 

 ________________________________________________________________________ 

 

Informations de santé  ________________________________________________________________________ 

 ________________________________________________________________________ 

 ________________________________________________________________________ 

 

Autres informations ________________________________________________________________________ 

 ________________________________________________________________________ 

 ________________________________________________________________________ 

 ________________________________________________________________________ 

 


